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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、

久
留
米
大
学
で
働
く

さ
ま
ざ
ま
な
人
を

紹
介
し
て
い
き
ま
す
。

久 大
人 図 鑑

「
安
心
し
た
、あ
り
が
と
う
」そ
の一言
が

挑
戦
と
、人
を
大
切
に
す
る
心
を
支
え
て
く
れ
る

大
石 

理
恵

お
お

い
し

え

り

放
射
線
部

診
療
放
射
線
技
師

　
現
在
私
は
C
T
や
M
R
I
の
撮
影
、撮
影
後
の
画
像
を
3
D
化

す
る
画
像
処
理
、血
管
造
影
検
査
の
画
像
支
援
な
ど
に
従
事
し
て

い
ま
す
。仕
事
の
魅
力
は
、医
療
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
患
者
さ
ん

に
関
わ
れ
る
こ
と
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
医
学
的
背
景
と
機
器
や
技

術
の
理
論
が
重
な
り
、診
断
で
き
る
画
像
を
出
す
こ
と
が
で
き
た

時
に
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

　
画
像
検
査
は
私
た
ち
に
と
っ
て
は
日
常
で
も
、患
者
さ
ん
に

と
っ
て
は
非
日
常
的
な
も
の
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、小
さ
な
お
子
さ

ん
か
ら
高
齢
の
方
ま
で
、そ
の
方
に
合
っ
た
分
か
り
や
す
い
言
葉

と
接
遇
で
、安
心
感
を
持
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
は
子
育
て
中
で
、自
分
に
余
裕
が
な
く
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
も
多
々
あ
り
ま
す
が
、患
者
さ
ん
に
励
ま
さ
れ
る

こ
と
も
多
く
、人
の
つ
な
が
り
や
温
か
さ
を
感
じ
る
場
面
も
多
い

職
場
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
機
械
操
作
を
行
う
だ
け
で
な
く
、患
者
さ
ん
は
も

ち
ろ
ん
、一
緒
に
働
く
方
々
も
大
切
に
で
き
る「
人
を
大
事
に
す
る

技
師
」で
あ
る
た
め
に
、日
々
の
感
謝
を
言
葉
に
し
、理
想
に
近
づ

い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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EQUAL＝イコールとは、「対等な」「平等な」や「同輩」という意味を
持ちます。全ての人たちに対し、等しく『つながり』や『出会い』を、
という願いがタイトルに込められています。
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建学の精神
国手の矜持（ほこり）は常に仁なり

２０２６年、
新しい年を迎えて

　
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
こ
の
た
び
、本
年
１
月
１
日
付
で
学
校
法
人
久
留
米

大
学
の
理
事
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。令
和
２
年
に

本
学
学
長
に
就
任
以
来
、豊
か
な
人
間
力
の
育
成
と

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
教
育
や
研
究
の
実
現
を
目
指

し
て
ま
い
り
ま
し
た
。本
年
か
ら
は
理
事
長
・
学
長
の

兼
務
体
制
に
よ
る
迅
速
で
一
貫
し
た
意
思
決
定
体
制
の

も
と
、教
育
・
研
究
・
医
療
の
各
現
場
の
声
を
丁
寧
に

受
け
止
め
な
が
ら
、ガ
バ
ナ
ン
ス
の
強
化
と
大
学
運
営

の
機
動
力
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
昨
年
、文
科
省
は
補
正
予
算
案
に
お
い
て
４
２
１
億

円
も
の
画
期
的
な
国
立
大
運
営
費
交
付
金
や
科
研
費
の

３
０
０
億
円
増
額
、ま
た
、政
府
は
全
体
で
１
兆
円
超
の

直
接
支
給
の
病
院
補
助
金
を
計
上
し
ま
し
た
。少
子
化

や
物
価
高
騰
に
よ
る
大
学
経
営
の
困
窮
は
も
と
よ
り
、

全
国
の
８
割
を
超
す
大
学
病
院
の
経
営
赤
字
な
ど
、今

は
大
学
存
続
の
対
策
が
迫
ら
れ
て
い
る
と
同
時
に
、大

学
の
真
価
が
問
わ
れ
る
時
代
に
あ
り
ま
す
。

　
本
学
で
は
昨
年
、協
議
を
重
ね
、こ
れ
ま
で
の
歴
史
と

伝
統
を
礎
と
し
つ
つ
、未
来
を
拓
く
大
学
存
続
の
た
め
、

大
き
な
変
革
を
決
定
い
た
し
ま
し
た
。ま
ず
、令
和
９
年

４
月
開
設
に
向
け
た
文
系
学
部
の
改
編
に
お
い
て
、教

育
研
究
の
柱
で
あ
る
文
医
融
合
と
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
対

応
し
て
ま
い
り
ま
す
。さ
ら
に
、令
和
９
年
12
月
を
目
途

と
し
た
医
療
セ
ン
タ
ー
と
大
学
病
院
と
の
再
編
・
統
合

に
お
い
て
は
、地
域
の
中
核
的
な
医
療
機
関
と
し
て
、

高
度
か
つ
先
進
的
、信
頼
性
の
あ
る
安
定
し
た
医
療
の

提
供
を
目
指
し
ま
す
。

　
本
年
は
、そ
の
た
め
の
着
実
な
一
歩
を
踏
み
出
す
年

で
あ
り
ま
す
。令
和
10
年
の
創
立
１
０
０
周
年
を
前
に
、

皆
様
と
と
も
に
し
っ
か
り
と
歩
み
を
進
め
、未
来
の

新
し
い
久
留
米
大
学
へ
と
つ
な
が
る
一
年
に
な
り
ま
す

よ
う
邁
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

久留米大学理事長・学長

久留米大学の新しい未来を拓く

附設だより

シリーズ医療

特待生・優等生表彰
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音楽には、気持ちをふんわり軽くし
たり、背中をそっと押してくれたりと

、聴いた人を元気にする不思議な
力があります。

今回の特集では、学生や教職員が
日常で〝元気をもらう一曲”、パワー

ソングを紹介。歌詞やリズムに励ま
された体験談や、

思わず口ずさんでしまう曲など、あ
なたのお気に入りもきっと見つかる

はずです！

　

音
楽
に「
元
気
を
も
ら
う
」の
は
、多
く
の
人
の
共

通
経
験
で
し
ょ
う
。歌
詞
の
ひ
と
言
や
リ
ズ
ム
に
背
中

を
押
さ
れ
た
り
、気
分
が
上
が
っ
た
り
、疲
れ
が
吹
き

飛
ん
だ
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。出
会
い
方
は
さ
ま

ざ
ま
で
、ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
の
プ
レ
イ
リ
ス
ト
や
サ
ブ
ス
ク

の
海
か
ら
見
つ
け
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、誰
か
の
紹
介
で

巡
り
合
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

音
楽
学
者
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー・ス
モ
ー
ル
は
、作
品
中

心
主
義
を
批
判
し
、私
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
仕
方
で

「
音
楽
す
る（m

usicking

）」の
だ
と
述
べ
ま
し
た
。

聴
く
・
感
動
す
る
・
共
有
し
語
り
合
う
行
為
も
、音
楽

す
る
こ
と
に
含
ま
れ
ま
す
。だ
と
す
れ
ば
、こ
の
企
画

を
立
て
る
こ
と
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
こ
と
、読
む
こ

と
、誰
か
の
紹
介
し
た
曲
を
聴
き
分
か
ち
合
う
行
為

も
、確
か
に
私
た
ち
の「
音
楽
す
る
こ
と
」な
の
で
す
。

　

音
楽
に「
元
気
を
も
ら
う
」の
は
、多
く
の
人
の
共

通
経
験
で
し
ょ
う
。歌
詞
の
ひ
と
言
や
リ
ズ
ム
に
背
中

を
押
さ
れ
た
り
、気
分
が
上
が
っ
た
り
、疲
れ
が
吹
き

飛
ん
だ
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。出
会
い
方
は
さ
ま

ざ
ま
で
、ア
ル
ゴ
リ
ズ
ム
の
プ
レ
イ
リ
ス
ト
や
サ
ブ
ス
ク

の
海
か
ら
見
つ
け
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、誰
か
の
紹
介
で

巡
り
合
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

音
楽
学
者
ク
リ
ス
ト
フ
ァ
ー・ス
モ
ー
ル
は
、作
品
中

心
主
義
を
批
判
し
、私
た
ち
は
さ
ま
ざ
ま
な
仕
方
で

「
音
楽
す
る（m

usicking

）」の
だ
と
述
べ
ま
し
た
。

聴
く
・
感
動
す
る
・
共
有
し
語
り
合
う
行
為
も
、音
楽

す
る
こ
と
に
含
ま
れ
ま
す
。だ
と
す
れ
ば
、こ
の
企
画

を
立
て
る
こ
と
、ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
こ
と
、読
む
こ

と
、誰
か
の
紹
介
し
た
曲
を
聴
き
分
か
ち
合
う
行
為

も
、確
か
に
私
た
ち
の「
音
楽
す
る
こ
と
」な
の
で
す
。

文学部
国際文化学科

神本 秀爾 教授

聴くと
元気を
もらえる！

聴くと
元気を
もらえる！

特集特集

は
や
し

　

私
た
ち
は
多
く
の
場
合
、一
人
で
音
楽
を
聴
い
て
い

ま
す
。例
え
ば
、イ
ヤ
ホ
ン
や
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
っ
た
り
、

移
動
中
の
車
内
で
口
ず
さ
ん
だ
り
し
な
が
ら
。そ
れ
で

も
歴
史
的
に
は
、音
楽
は
一
人
だ
け
の
も
の
で
は

な
く
、歌
い
手
と
聴
き
手
が
入
れ
替
わ
る
参
加
型
の

営
み
が
一
般
的
で
し
た
。民
俗
音
楽
や
民
謡
、祭
り
の

お
囃
子
は
そ
の
典
型
で
す
。

　

社
会
の
構
造
が
変
わ
り
音
楽
産
業
が
発
達
す
る

と
、歌
う
こ
と
は
専
門
化
し
、聴
く
こ
と
は
大
衆
化

し
て
演
者
と
聴
衆
が
分
離
し
ま
し
た
。他
方
で
、日
本

で
は
新
民
謡
や
歌
謡
曲
、ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
が
ラ
ジ
オ

や
テ
レ
ビ
を
通
じ
て
地
域
の
境
界
を
越
え
、人
び
と

を
緩
や
か
に
つ
な
ぐ「
み
ん
な
の
歌
」と
し
て
機
能

し
て
き
ま
し
た
。ラ
イ
ブ
や
コ
ン
サ
ー
ト
、オ
ン
ラ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト
も
、そ
の
結
節
点
で
す
。

　

私
た
ち
は
多
く
の
場
合
、一
人
で
音
楽
を
聴
い
て
い

ま
す
。例
え
ば
、イ
ヤ
ホ
ン
や
ヘ
ッ
ド
ホ
ン
を
使
っ
た
り
、

移
動
中
の
車
内
で
口
ず
さ
ん
だ
り
し
な
が
ら
。そ
れ
で

も
歴
史
的
に
は
、音
楽
は
一
人
だ
け
の
も
の
で
は

な
く
、歌
い
手
と
聴
き
手
が
入
れ
替
わ
る
参
加
型
の

営
み
が
一
般
的
で
し
た
。民
俗
音
楽
や
民
謡
、祭
り
の

お
囃
子
は
そ
の
典
型
で
す
。

　

社
会
の
構
造
が
変
わ
り
音
楽
産
業
が
発
達
す
る

と
、歌
う
こ
と
は
専
門
化
し
、聴
く
こ
と
は
大
衆
化

し
て
演
者
と
聴
衆
が
分
離
し
ま
し
た
。他
方
で
、日
本

で
は
新
民
謡
や
歌
謡
曲
、ポ
ピ
ュ
ラ
ー
音
楽
が
ラ
ジ
オ

や
テ
レ
ビ
を
通
じ
て
地
域
の
境
界
を
越
え
、人
び
と

を
緩
や
か
に
つ
な
ぐ「
み
ん
な
の
歌
」と
し
て
機
能

し
て
き
ま
し
た
。ラ
イ
ブ
や
コ
ン
サ
ー
ト
、オ
ン
ラ
イ
ン

イ
ベ
ン
ト
も
、そ
の
結
節
点
で
す
。

教えてくれたのは…

今までの道を否定するのではなく、大切にする
べきものなのだと感じることができる曲。
YouTubeで制作の裏側を見たときに、たくさん
の人が関わってできたものだと分かって感動
した！

（20代学生・男性）

若い頃、通勤時に大音量でかけて気持ちを
高めていました。ラップが多いので歌詞はよく
分かりませんでしたが、アップテンポなリズムと
ボーカルの元気な歌声で、毎朝HAPPYな
気持ちでスタートできていました。

（50代教職員・女性）

受験期間中に聴いたとき、歌詞が当時の自分
にすごく刺さって、励まされた気がした。ロック
調なのに、歌詞がまるで自分の叫びとか誓い
みたいで、特に「過去の自分が今僕の土台と
なる」ってとこがいい。

（20代学生・女性）

父親の車でよく流れていて、それから音楽を
好きになってドラムを始めた。

（20代学生・男性）

あなたにはパワーソングがありますか？ 
今回、学生や教職員の皆さんに、どんなジャンルを聴いているか、いつ・何で
聴いているか、曲にどんな力を求めているかなどをアンケートしてみました。
みんなの“パワーソング事情”をちょっとのぞいてみましょう！

気分を上げたいとき、
元気を出したいとき

1位

落ち込んでいるとき、
癒やされたいとき

2位

通勤・通学の合間に3位
勉強や仕事に集中したいとき4位
勝負事、試験前など
緊張しているとき

5位

アンケートアンケート
※ｎ＝170、久留米大学学生および教職員にWebで実施。

Q.Q. 何で聴いてる？
音楽ストリーミング
サービス

1位

YouTube2位

SNS・ショート動画3位

CD4位 （購入、レンタル）

自分で
取り込んだ音源

5位

（MP3）

（iTunes store）
ダウンロード購入6位

レコード・カセット7位
歌う8位

（Spotify、Apple Music、
 Amazon Musicなど）

（TikTok、YouTube Shortsなど）

Q.Q. いつ聴く？

自宅
1位

3位

2位
通学・
通勤中

ドライブ・
旅行中

カフェや
勉強スペース

試合や
テストの前

4位

5位
友人・仲間と
一緒のとき

カラオケ8位

7位

運動中/ジム6位

Q.Q. ジャンルは？

その他にも、VOCALOID・ボカロ・特撮など

K-POP

J-POP/邦楽

その他の洋楽

アニメ/ゲーム関連

ロック/バンド

クラシック/インスト

78.4%

20.1%

20.1%

20.1%

12.7%

5.2%

J-POPが大半、
学生世代には

K-POPやアニメ・
ゲーム音楽も人気！

M
Y
 P
O
W
E
R
 S
O
N
G！

音
楽
の
楽
し
み
方
は

　
　

 

昔
と
今
で
変
わ
っ
た
？

さ
ぁ
一
緒
に

　
　
「
音
楽
」し
て
み
よ
う
！

ジャマイカのラスタファーライやレゲエ音楽と
その日本での受容などを研究。芸術学や
文化人類学の知見を生かし、地域や音楽
を題材にした楽曲・動画制作、文化
芸術事業の企画・監修も手が

けている。

キミシダイ列車
ONE OK ROCK

未来カンパネラ
AZKi

Feelin’ Good -It’s PARADISE-
DA PUMP

STAY TUNE
Suchmos

ある

ない

78.8%

21.2%

Q.Q. あなたには
パワーソングがありますか？

約8割の人が
パワーソングが
あると回答!

Q.Q. どんな時に
パワーソングを聴きますか？



小学校の卒業式のときに流れた思い出の
曲。曲調や歌詞が好き。

（10代学生・男性）

強気の歌詞に共感しました。いつも頑張りす
ぎると疲れるけど、全力以上に頑張らないと
成し遂げられないこともあると思います！ 今が
頑張るときだ、というときに自分を奮い立たせ
てくれる一曲です。

（40代教職員・女性）

『ひゃくえむ。』という映画の主題歌。映画の
世界観にもすごく合ってるし、自分の能力み
たいなものを受け入れつつ、それでも自分に
負けたくないという気持ちを強く持てます！

（20代学生・男性）

らしさ
Official髭男dism

恥ずかしいか青春は
緑黄色社会

メトロノーム
米津玄師

アイデア
星野源

アクアスフィア・プラザ～デイ
東京ディズニーシー　エントランスBGM

宝島
T-SQUARE
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宝島と聞くと、金でできた島をイメージします
が、この曲からはワクワクや夢や希望を感じま
す。宝って、単に金銀財宝ではなく、人生に
希望を与えてくれる、目に見えないものだと思
います。

（60代教職員・女性）

私はディズニーリゾートのオタクなのですが、こ
の曲を聴くたびにパークに着いたときのワクワ
ク感が感じられてとても大好きな曲です。

（10代学生・女性）

1番の歌詞の「つづく日々の道の先を ふさぐ影
にアイデアを」という前向きな歌詞がとても好き
です。どんなに厳しい状況でも必ずアイデア
（光）があると投げかけてくれるような気がして、
挑戦することや諦めないことに対して背中を押
された気分になります。 （20代学生・男性）

Paper Flower
米津玄師

私は超Saucy Dogのファン
なのですが、その中でも聴く
と、自分らしく明日への一歩
を踏み出す勇気をくれる曲
です！ そして今頑張ってる
全ての人に届けたい歌です！

医学部
看護学科２年

後藤 真由子 さん

友人のギターフレーズがきっ
かけで、カネコアヤノさんに
夢中になりました。この曲は
日常のはかなさと切なさを
描き、「あなたに花の名前の
一つでもあげることできたら
いいのにな」という歌詞が、
後悔と美しさを表現していて
胸を打ちます。

商学部
商学科３年

横尾 直 さん

大学で出会ったこの曲は、
“やりたいこと全部やる”とい
う私の目標を支えてくれる
存在。挑戦する勇気をくれ
て、後悔しない選択をしたい
と思えます。実際に気になっ
ていたベースを始めるきっか
けにもなりました！

医学部
医療検査学科１年
しろよこ お なおご とうとし みつ しょう ま ゆ こ た りょう か

城田 涼花 さん

この曲は、何度でも私を支
えてくれます。高校で生徒会
副会長を務めた時も、大学
受験も、大学生活でも、苦し
い日は必ず聴いて、泣ける
だけ泣きます。傷付いたっ
て、泣いたっていい。明日に
は、きっと前を向けるから。

医学部
医学科２年

首藤 舞 さん

この曲は時代に取り残され
たラジオを激励する曲で
す。なのに胸が震えるのは
自分にも埋もれている可能
性があることを思い出させ
てくれるから。フレディが再
び自分へ信じる力を与えて
くれます。

商学部
商学科３年

北島 佑磨 さん

就職活動の面接の前によ
くこの曲を聴いて元気をも
らっていました！ この曲は新
しい道を進む際の不安と希
望を歌っています！ 歌詞が
心に寄り添ってくれ、勇気
を与えてくれます！ あいみょん
の優しい歌声が特に好き
です！！

文学部
国際文化学科４年

竹内 遥菜 さん

試合前など自信をつけたい
時に聴いています。疾走感
のある曲でリズムに乗りな
がら走れるし、緊張した気持
ちを集中へと変えてくれま
す。最近はこの曲とOfficial
髭男dismの「らしさ」という
曲をよく聴いています。

人間健康学部
スポーツ医科学科４年

飯盛 駿人 さん

きいてみました！きいてみました！

ま

経済学部
経済学科３年

利光 翔磨 さん

しゅ とう まい きた じま ゆう たけ いい もり はや とうち はる なま

この曲はサビでメロディーが
1オクターブ上がり、展開が
暗転します。何げなく落ち着
けない不穏な感情が、自分
の中に立ち込め始めていた
時、結局それに確信をもたら
される感覚を自分は覚えまし
た。割と好きな感情です。

Flash!!!
King Gnu 

ハルノヒ
あいみょん 

Radio Ga Ga
Queen

starrrrrrr
Alexandros

雀ノ欠伸
Saucy Dog

さよーならあなた
カネコアヤノ

閃光少女
東京事変

また明日には

新しい方角へ

You've yet to have

your finest hou
r

それでも主役は誰だ？

お前だろ 輝けるんだ、

いつだって思いのま
まに

焦らないでいい

いつか花束に

なっておくれよ

これが

最期だって

光って居たい

あなたに

花の名前の一つでも

あげることできたら

いいのにな

自分らしく

歩いていこうよ

後悔しないように

私は未だにあなたへと

渡すブーケを作る

陰気なデザイナー

エピソード エピソード エピソード

エピソードエピソード エピソード エピソード

エピソード



同じ趣味を持つ仲間で和気
あいあいとしています。もちろ
ん車以外の話もしています。

クラブの雰囲気

活動内容

目　　標

CLUBS & CIRCLES
名物メンバー紹介

山口県
出身地

テニス部
高校時代の部活

珍走
（珍しい走り）

趣味

くらさん（商2）

福岡県
出身地

テニス部
高校時代の部活

食べること
趣味

自動車部

クラブ紹介：御井キャンパス

珍走
に愛されたい もぐも

ぐもぐ

車の構造の理解や整備。サーキットを貸し切り、ドライビングテクニックの向上
を目指しています。なぜ車は動くのか、など基礎から知ることができます。

最初は車に
全く興味がなかったの
ですが、自然と好きに
なってました！

かなむん（経2）

全九州学生ジムカーナ大会で優勝
（取りあえずの目標は学ドリに出ることです！）

経済学部文化経済学科3年
こ せ ゆう た

古瀬  雄太さん　

DATA

●活動場所／HSRサーキット、学校のピット●

●

部員数／10名 

大会出場歴・試合結果／全九州学生ジムカーナ大会　
   2024年度団体3位　2025年度個人3位

このコーナーでは久留米大学に来ている外国人留学生と、
久留米大学から世界へはばたく学生を交互に紹介しています。EXP　！留学生必携 

“ちょうどいい街”久留米でかなえる、日本語の夢
　私が日本語の勉強を始めたのは、優秀な同級生に憧れた中学時代で

す。会話塾に通い、独学でも励み、高校時代は特に熱中しました。日本の

大学への進学は経済的な理由等で諦めましたが、今回「交換留学」とい

う形で日本に来る夢を実現できました。留学先に久留米を選んだのは、

「都会すぎず、田舎すぎない、ちょうどいい場所」だと感じたからです。田舎

出身の私にとって、落ち着いて生活できる場所を求めていたのです。

　実は、趣味はGoogleマップを眺めては街の暮らしを想像すること。

久留米は地図上で見て、生活の便が良く、九州の中心でアクセスも良い

ことが決め手となりました。この留学中に九州を回りたいと思っています。

　日本語上達には共通の趣味が効果的で、台湾ではオンラインゲームを

通じて日本人と会話していました。将来はビジネスで通用する日本語を

習得し、台湾で日本に関わる仕事に就くことが目標です。久留米大学で

の1年を大切に、夢に向かって成長します。

久留米の
お気に入り

今回は 「台湾・南台科技大学」 
からの留学生！

●出　身／台湾
●所　属／商学部 交換留学生
●氏　名／林 士哲さん

リンシンチェン

FROM Taiwan

高良大社

紅葉や竹林、途中には小さな神社もあり、
久留米市を見渡せる展望台もあります。
「厄よけ」「延命長寿」など、御利益
もあってお気に入りです。

鍋焼意麺

細くて柔らかい「意麺」を鍋で煮て、卵や
野菜、肉などの具材と一緒に味付けした
スープで楽しみます。寒い日にぴったりの
料理です。

地元の
お気に入り

法学部
法律学科3年

小池 颯一郎 さん
こ いち ろういけ そう

頑張っていること

部活（サークル）

将来の夢

はまっていること 剣道

部活動

剣道部

高校時代
スポーツ観戦

ゼミ活動

ボランティアサークル

銀行員教員

大学時代

17歳のあなたは、部活に全力で取り組んでいたけど、

けがも多くて思うようにいかず、進路も考えないとい

けなかったり不安を抱えていましたね。夢もまだ漠然

としていて、何をすればいいか分からない時だったと

思います。でも大丈夫。そこであなたはさまざまな人

と出会い、今の私は夢を見つけ、その実現に向けて頑

張っています。それはきっとあなたが何事も諦めず、

全力で取り組み乗り越えた結果です。1つチャレンジ

すれば1つ成長できます。だから今は残り少ない高校

生活に悔いなく全力で挑戦し続け、楽しんで

ください！！

17歳の私へ

進路が決まらなくて悩み、部活も忙しくてやめたくなって

いる時期かな？ 勉強にも身が入らず、遊んでばかりの毎

日だと思います(笑)。今は将来が見えないかもしれない

けど、「看護師になる」っていう夢を見つけて努力できる

日が来るから大丈夫！ 大学生になった今では、「この道

を選んで正解だし、私にぴったりの夢！」って思えてるから

安心してね。高校生活はつらいことだけじゃなくて、面白

いことやうれしいことがたくさんあるし、私はいつも友達や

環境に本当に恵まれています。周りを頼りながら、残りの

　　　　高校生活も自分らしく楽しんでください！

17歳の私へ

大学生の私より

大学生の私より
医学部
看護学科3年

竹下 なつき さん
たけした

Past and Present

大
学
生
の
私
か
ら
、17
歳
の
私
に
向
け
て

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
り
ま
す
。

1人カラオケ

部活、勉強

オーケストラ部

看護師

高校時代

頑張っていること

部活（サークル）

将来の夢

はまっていること

Past and Present

ちいかわ集め

レピーフ

看護師

大学時代

臨地実習

部活のみんなと

剣道部の仲間と
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大
学
の
進
路
選
択
に
当
た
っ
て
は
、史
学
か
心
理

学
か
で
迷
い
ま
し
た
が
、教
員
を
志
望
し
て
い
た
の

で
、心
理
を
学
ん
で
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
こ
と
は

い
い
こ
と
だ
ろ
う
と
、久
留
米
大
学
の
心
理
学
コ
ー

ス
を
選
び
ま
し
た
。
実
際
に
学
ん
で
み
る
と

心
理
学
は
イ
メ
ー
ジ
し
て
い
た
も
の
と
は
違
い
、

実
験
デ
ー
タ
に
基
づ
い
た
統
計
学
の
よ
う
な
要
素
が

大
き
く
、こ
れ
が
自
分
に
は
合
っ
て
い
た
と
思
い
ま

す
。特
に「
心
理
学
実
験
」は
、大
変
で
し
た
が
、デ
ー

タ
収
集
・
分
析
・
レ
ポ
ー
ト
作
成
の
プ
ロ
セ
ス
で
、

論
理
的
に
考
え
る
力
と
エ
ビ
デ
ン
ス（
根
拠
）を
示
す

力
を
養
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

大
学
で
は
一
生
の
宝
と
な
る
よ
う
な
良
き
先
輩
、

仲
間
に
も
出
会
い
、よ
く
遊
び
ま
し
た
。総
務
委
員

会
で
会
計
を
担
当
し
た
経
験
も
、後
の
施
設
運
営
に

お
い
て
大
い
に
役
立
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、社
会
学
の

ゼ
ミ
で
ジ
ェ
ン
ダ
ー
を
学
び
、多
様
な
価
値
観
を
大

切
に
す
る
視
点
も
身
に
付
け
ま
し
た
。

　

現
在
は
、虐
待
な
ど
で
心
に
傷
を
負
っ
た
子
ど
も

た
ち
の
ケ
ア
を
行
う
児
童
心
理
治
療
施
設
の
施
設

長
と
し
て
、施
設
の
運
営
や
後
進
の
育
成
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。児
童
虐
待
は
さ
ま
ざ
ま
な
要
因

で
起
こ
り
ま
す
が
、社
会
全
体
が
子
育
て
に
優
し

く
あ
り
、困
っ
た
と
き
に
気
軽
に
S
O
S
を
出
せ

て
、そ
れ
を
キ
ャ
ッ
チ
で
き
る
人
が
増
え
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。そ
の
た
め
に
、講
演

活
動
、C
A
P（C

hild 
Assault Prevention

）、

子
ど
も
食
堂
、行
政
へ

の
支
援
な
ど
を
行
い
、

ま
た
児
童
分
野
で
活
躍

で
き
る
人
材
育
成
に
も

積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

人
生
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト
は
い
く
つ
か
あ
り
ま

す
が
、社
会
人
に
な
っ
て
12
年
目
に
企
業
の
海
外
研

修
に
参
加
し
、２
週
間
に
わ
た
り
イ
ギ
リ
ス
と
ド
イ

ツ
で
児
童
福
祉
を
総
合
的
に
学
び
ま
し
た
。現
場
で

働
い
て
は
い
ま
し
た
が
、

研
修
と
い
う
貴
重
な
機

会
を
得
て
、従
事
者
の

姿
勢
の
違
い
や
、日
本

で
も
よ
り
専
門
性
を
高

め
て
子
ど
も
の
心
の
治

療
に
取
り
組
む
必
要
性

を
感
じ
る
こ
と
が
で
き

た
経
験
で
し
た
。

　

そ
の
後
、2
0
1
6
年
の
熊
本
地
震
が
あ
り
、

わ
が
家
も
避
難
生
活
を
送
り
ま
し
た
。こ
の
経
験
は

災
害
時
の
子
ど
も
た
ち
の
ケ
ア
や
ト
ラ
ウ
マ
反
応
へ

の
理
解
、そ
し
て
児
童
福
祉
施
設
が
地
域
に
果
た
せ

る
役
割
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。そ
の

後
も
家
族
の
病
や
不
登
校
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
が
、

当
事
者
と
し
て
の
経
験
を
通
じ
て
、同
じ
悩
み
を
抱

え
る
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
よ
り
深
く
共
感
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

後
輩
の
皆
さ
ん
に
は
、自
分
の
好
き
な
こ
と
に
没

頭
し
、良
い
と
こ
ろ
を
伸
ば
し
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。良
い
経
験
も
、時
に
つ
ら
い
経
験
も
、全
て
が

人
生
の
糧
と
な
り
、必
ず
生
か
さ
れ
ま
す
。人
生
に

正
解
は
あ
り
ま
せ
ん
。ど
う
か「
楽
し
い
」と
思
え
る

時
間
を
少
し
で
も
多
く
積
み
重
ね
て
く
だ
さ
い
。

い
く
つ
か
の
人
生
の
タ
ー
ニ
ン
グ
ポ
イ
ン
ト

困
難
な
経
験
も
、全
て
が
糧
に
な
る

地
域
と
共
に

子
育
て
に
優
し
い
社
会
を
目
指
し
て

全
て
は
こ
こ
か
ら
、久
留
米
大
学
へ
の
進
学

文学部　人間科学科
2001年度卒業

まつ もと ゆう いち ろう

松本  祐一郎さん

今回紹介する松本さんは、卒業後、現在の施
設に入職し、一貫して子どもの心身のケアに
尽力されてきました。現在は同施設の施設長
を務める傍ら、熊本市スクールカウンセラー
や大学の非常勤講師、社会福祉法人の理事
なども兼任されています。熊本地震での被災
経験や、ご家族の困難という当事者としての
経験を糧に、その専門性を高め、児童虐待
予防という「川上」の課題解決にも情熱を
注がれています。大学時代に培った論理的な
思考力を生かして、地域社会への貢献を志す
松本さんにお話を伺いました。

社会福祉法人キリスト教児童福祉会
児童心理治療施設　
こどもL.E.C.センター　施設長

私の好きなこと
F a v o r i t e  t h i n g s

40代後半から健康維持のた
めに始めた筋トレは、今では
楽しいストレス解消習慣です。

さまざまな分野で活躍されている
卒業生を紹介します。

さまざまな分野で活躍されている
卒業生を紹介します。

活躍する卒業生

児
童
心
理
の
現
場
で
燃
え
続
け
る
情
熱

大
学
で
の
出
会
い
と
学
び
が
原
点

施設長を務めるこどもL.E.C.センター

児童虐待の現状やケアについてラジオで
話しました

就職
通信「就勝フェス」を初開催

就職・キャリア支援課　◇〒839-8502 福岡県久留米市御井町1635　◇TEL:0942-44-6413／FAX:0942-44-6419　◇E-mail  career@kurume-u.ac.jp

～学生主体のキャリア形成を支援～

就活に向けて、必要なマナーや
エントリーシートの書き方を学べた
り、SPIの模擬試験を受けた
りして自分の今の実力を可
視化することができました。

まだ間に合う!
自己分析ワークショップ

生成AIを活用し、自分の言葉で
伝える! 言語化ワークショップ

プログラム

徹底解説!
企業分析セミナー

今だから聞ける!
人事の本音セミナー

プログラム

1999年から続く伝統的なキャリア支援行事「就職合宿」が、今年度より「就勝フェス」として大きく進化し、
御井本館にて開催され、650名を超える学生が参加しました。
少子高齢化や企業の多様な採用方針によって、学生に求められる準備内容が複雑化する近年の就職市場。
本フェスは、時代の変化と学生のニーズに対応し、3年生を中心としながらも全学年を対象に門戸を開きました。

就
勝
フ
ェ
ス

「
就
勝
フ
ェ
ス
」は
、4
つ
の
テ
ー
マ
を
軸
に
設
計
さ
れ
ま
し
た

さまざまな業界や企業について深く調べ、
知らなかった仕事の選択肢を見つけ、視野を広げる

【企業理解の促進】

グループディスカッション
体験会

筆記試験対策講座・
徹底解説会

他にも、「動画で実感!面接対策講座」、「SPI練習会」「早期選考&
冬季インターンシップ・ラボ」など実施

OB・OGフォーラム
(先輩と語る会)

速報!4年生内定者に
よる体験報告会

企業人事担当者との
マル秘交流会

4つの重点支援テーマでキャリア支援を体系化

自分は「何が得意か」「何に向いているか」を見つけ、
将来の目標やなりたい姿を具体的に描く

【自己理解の深化】

自分を知るTHEME1

採用試験に受かるための実践トレーニング。
エントリーシートの書き方の指導や、本番さながらの
模擬面接で自信をつける

【選考対策の強化】

選考を突破する準備THEME3

社会・会社を知るTHEME2

実際に働いている先輩や企業の人、卒業生と直接
話す機会。ネットでは分からない生の声や仕事の
裏側を聞き、疑問を解消

【交流機会の提供】

リアルな情報を得る交流会THEME4
こ
の
4
つ
の
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
、18
種
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
が
実
施
さ
れ
ま
し
た

就活のための
実践マナー講習

プログラム プログラム

専門講師による
エントリーシート作成
準備講座

企業人事担当者に
よる模擬面接会

専門講師による
模擬面接体験会

公務員向け座談会 
~行政編~

公務員向け座談会 
~公安編~

参
加
し
た

学
生
の
コ
メ
ン
ト

企業の人事の方や専門講師
による模擬面接を通して、

自分に不足している点
を明確にすることが
できました。

交流会系のプログラムに参加
したことで、今抱えている悩み

が解消され、今後の方向
性を定める良い機会に
なりました。

まだ2年生で模擬面接などの
プログラムを受けることはできま

せんでしたが、来年に向け
て今から経験を積み重ね
ていきたいと思います。
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Welcome to Our Lab

研究室へ
ようこそ

FILE 21

医学部

免疫学講座

溝口 充志 教授

溝口 恵美子 教授

Theme

からだを守るヒーローたち！ 
免疫のチームワークをさぐれ！
からだを守るヒーローたち！ 
免疫のチームワークをさぐれ！

［研究室データ］

研究テーマ（主なもの）

教授／溝口 充志、溝口 恵美子　准教授／小松 誠和
講師／仁平 寛士　助教／岡田 季之、定永 高幸（米国留学中）
研究補助員／山崎 泰子　秘書／渋田 留美
大学院生／宮里 太朗、王 思源

メンバー

制御性B細胞（Ｂｒｅｇ）と潰瘍性大腸炎
IL-22ＢＰ、キチナーゼ

目標は高く！ 
目指せ、

ノーベル賞！

当研究室の

マ マ

免疫学講座は、溝口充志教授と溝口恵美子教
授のご夫妻によって運営されています。時に2人
は「パパ」「ママ」と呼ばれ、家族のような温かさ
のある研究室です。
恵美子先生は、米国ブラウン大学医学部の客員
教授でもあり、久留米大学医学部では国際交流
を担当。趣味は、重めのフラフープを回すこと。

溝口 恵美子教授
みぞ ぐち え み こ

ミイちゃん
こども特派員

お
じ
ゃ
ま
し
マ
ー
ス

ミ
イ
ち
ゃ
ん（
以
下 

ミ
）　

先
生
、こ
ん

に
ち
は
。話
題
の「
免
疫
学
講
座
」、楽

し
み
で
す
。

溝
口 

充
志
教
授（
以
下 

溝
）　

よ
う
こ

そ
、ミ
イ
ち
ゃ
ん
。今
日
は
、君
の
体
の
中

で
毎
日
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
る「
免
疫
」

の
お
話
だ
よ
。

ミ　

免
疫
っ
て
、ウ
イ
ル
ス
と
か
か
ら
体

を
守
っ
て
く
れ
る
ん
で
す
よ
ね
？

溝　

そ
の
通
り
。免
疫
は
、君
の
体
を
外

の
敵
か
ら
守
っ
て
く
れ
る
仕
組
み
な
ん

だ
よ
。で
も
ね
、こ
の
免
疫
っ
て
、強
す
ぎ

て
も
弱
す
ぎ
て
も
ダ
メ
な
ん
だ
。

ミ　

ど
う
い
う
こ
と
で
す
か
？

溝　
弱
す
ぎ
る
と
、病
原
菌
に
負
け
て

風
邪
を
ひ
い
た
り
す
る
よ
ね
。で
も
、強

す
ぎ
る
と
、今
度
は
自
分
の
体
ま
で
攻

撃
し
ち
ゃ
う
ん
だ
。こ
れ
が
ア
レ
ル
ギ
ー

や
自
己
免
疫
疾
患
と
い
う
病
気
。だ
か

ら
、免
疫
は「
バ
ラ
ン
ス
」が
一
番
大
切
な

ん
だ
。

ミ　

そ
の
バ
ラ
ン
ス
を
ど
う
や
っ
て
保
っ

て
い
る
ん
で
す
か
？

溝　
い
い
質
問
だ
ね
。実
は〝
制
御
性

T
細
胞
〞と
い
う
特
別
な
細
胞
が
免
疫

の
暴
走
を
防
い
で
い
る
ん
だ
。去
年
ノ
ー

ベ
ル
賞
を
受
賞
し
た
坂
口
志
文
先
生
が

発
見
し
た
細
胞
な
ん
だ
よ
。そ
し
て
、僕

た
ち
の
研
究
室
で
は〝
制
御
性
B
細
胞

（Breg

）〞と
い
う
、T
細
胞
と
協
力
し

て
働
く
仲
間
の
細
胞
を
研
究
し
て
い
る

ん
だ
。

ミ　

細
胞
が
チ
ー
ム
み
た
い
に
な
っ
て
い

る
ん
で
す
ね
！

溝　
大
き
く
分
け
て
２
種
類
あ
る
ん

だ
。一
つ
は
「
獲
得
免
疫
」と
い
っ
て
、

T
細
胞
や
B
細
胞
が
い
る
。こ
の
細
胞

た
ち
は
、一
度
か
か
っ
た
病
原
体
の
こ
と

を
記
憶
で
き
る
、脳
細
胞
み
た
い
に
賢
い

細
胞
な
ん
だ
。だ
か
ら
、次
に
同
じ
敵
が

来
て
も
、す
ぐ
に
動
か
ず
に
様
子
を
見

る
慎
重
派
だ
。

ミ　

記
憶
力
が
あ
る
細
胞
な
ん
で
す
ね
、

す
ご
い
。

溝　

も
う
一つ
は「
自
然
免
疫
」と
い
う

細
胞
た
ち
。こ
っ
ち
は
記
憶
は
で
き
な
い

け
ど
、敵
を
見
つ
け
た
ら
す
ぐ
に
攻
撃

を
仕
掛
け
る
行
動
派
だ
。こ
の
記
憶
で

き
る
慎
重
派
と
、す
ぐ
動
く
行
動
派
が
、

お
互
い
の
短
所
を
補
い
合
い
な
が
ら
体

を
守
っ
て
い
る
ん
だ
よ
。

ミ　

先
生
は
研
究
で
大
変
な
こ
と
っ
て

あ
り
ま
す
か
？

溝　

新
し
い
考
え
を
発
表
す
る
と
、た

く
さ
ん
批
判
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
ん

だ
。で
も
、時
間
が
た
っ
て
自
分
の
説
が

正
し
か
っ
た
と
証
明
さ
れ
た
と
き
の
喜

び
は
、何
も
の
に
も
代
え
ら
れ
な
い
よ
。

ミ　
〝
や
っ
た
ー
！
〞っ
て
感
じ
で
す
ね
！

溝　

そ
う
そ
う
。昔
、B
細
胞
は
悪
者

だ
と
信
じ
ら
れ
て
い
た
け
ど
、僕
た
ち

は
善
玉
と
し
て
働
く
B
細
胞
を
発
見
し

た
ん
だ
。最
初
は
信
じ
て
も
ら
え
な
か
っ

た
け
ど
、今
で
は
多
く
の
研
究
が
そ
の

考
え
を
支
持
し
て
く
れ
て
い
る
ん
だ
よ
。

ミ　

す
ご
い
発
見
で
す
ね
！ 

先
生
は
子

ど
も
の
頃
、何
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た

か
？

溝　

料
理
だ
よ
。特
に
ク
ッ
キ
ー
作
り

が
好
き
だ
っ
た
ん
だ
。科
学
も
料
理
も
、

手
順
を
踏
ん
で
新
し
い
も
の
を
作
る
の

は
楽
し
い
よ
。

ミ　

私
も
将
来
、新
し
い
こ
と
を
発
見

し
た
い
で
す
。

溝　

素
晴
ら
し
い
ね
。科
学
や
医
学
に

興
味
が
あ
る
な
ら
、ぜ
ひ
目
指
し
て
ほ

し
い
。

溝口 充志 教授
みぞぐち あつ し

岡 萌恵子 ・ 　　 内村 宏和栄養士 調理師
え こ うち かずおか も むら ひろ

（写真左） （写真右）

冬
に
な
る
と
手
足
が
冷
え
、冷
え
た
血
流

が
お
な
か
を
通
っ
て
全
身
を
巡
り
ま
す
。

冷
た
い
ビ
ー
ル
や
お
茶
、ジ
ュ
ー
ス
類
を
頰

や
お
な
か
に
直
接
当
て
る
と
驚
く
ほ
ど
冷

た
く
感
じ
ま
す
。そ
れ
を
一
気
に
飲
む
と
ど

う
な
る
で
し
ょ
う
。容
易
に
体
全
体
が
冷

え
る
こ
と
が
想
像
で
き
ま
す
。体
外
か
ら

だ
け
で
な
く
体
内
か
ら
温
め
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。ま
ず
は
、起
床
時
に
お
白
湯（
お

湯
と
水
を
半
分
ず
つ
）を
飲
み
、食
事
で

は
寒
性
、熱
性
の
食
べ
物
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く

食
べ
る
こ
と
で
す
。地
面
の
下
に
眠
っ
て
い

る
根
菜
類（
ゴ
ボ
ウ
、ニ
ン
ジ
ン
、レ
ン
コ

ン
、シ
ョ
ウ
ガ
な
ど
）は
体
を
温
め
、地
面

よ
り
上
に
出
て
い
る
葉
類
、年
中
売
っ
て
い

る
夏
野
菜（
キ
ュ
ウ
リ
、ト
マ
ト
、ナ
ス
な

ど
）、南
国
の
果
物
や
飲
み
物（
コ
ー
ヒ
ー

や
お
茶
系
）、洋
菓
子
系
は
冷
や
し
ま
す
。

一
方
、シ
ョ
ウ
ガ（
生
姜
）、ナ
ツ
メ（
大
棗
）、

唐
辛
子
、カ
レ
ー
粉
、シ
ナ
モ
ン
な
ど
の
ス

パ
イ
ス
系
、み
そ
や
納
豆
な
ど
の
発
酵

食
品
、
小
豆
、
昆
布
、黒
糖
、黒
米
な
ど

は
温
め
ま
す
。材
料
の
寒
熱
を
考
え
て
バ

ラ
ン
ス
よ
く
食
べ
る
と
体
が
と
て
も
喜
び

ま
す
。そ
の
他
は
足
湯
を
し
た
り
、入
浴

剤
な
ど
を
入
れ
た
40
度
程
度
の
お
湯
に

15
分
〜
20
分
程
度
ゆ
っ
く
り
浸
か
っ
た
り

す
る
こ
と
で
す
。た
ま
に
温
泉
に
行
く
の

も
良
い
で
し
ょ
う
。湯
船
か
ら
上
が
っ
た
ら

冷
え
た
飲
み
物
を
一
気
に
飲
み
た
く
な
り

ま
す
が
、ゆ
っ
く
り
少
し
ず
つ
飲
む
か
、常

温
に
し
た
水
分
を
取
り
ま
し
ょ
う
。

久留米大学医療センター
先進漢方治療センター
病院長/センター長　

漢方医が伝える
冬の「温活」食養生
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大学病院 栄養部監修 アイデアレシピ 

食べるチカラ！食 チカラ！
「冬のやさしさ」
心も体も温まる冬の癒やしごはん

鶏むね肉は一口大にそぎ切りにして、軽く塩を振る。
白菜もそぎ切りに、ジャガイモは一口大に切る。
鍋にバターを入れてジャガイモ、白菜、コーンを炒めた後、
鶏むね肉を加えて表面の色が変わるまで炒める。
水、低脂肪乳、コンソメを加えて弱火で5～7分煮る。
塩で味を調え、仕上げに黒こしょうを振って完成。

1

2

3
4

作り方

シチューより簡単であっさりしているので、朝ごはんにもぴったり。
お好みでベーコンやウインナーを加えるなど、冷蔵庫にある具材で
アレンジ可能です。

レンコン1/4をみじん切りにし、残りはすりおろす。
ボウルに     、鶏ミンチ、大葉、おろししょうが、片栗粉、塩・こしょう、
鶏がらスープの素を入れ、よく混ぜる。
フライパンにサラダ油を熱し、　 のタネを小判形に成形して並べ、
弱火で両面がきつね色になるまで焼く。
別の鍋またはフライパンに餡の材料を全て入れ、だまにならない
ように混ぜながら加熱し、とろみをつける。
焼いたれんこんもちを　  に入れ、全体に絡める。
器に盛り付け、針しょうがを上にのせて完成。

1
12

23

4

45
6

作り方

レンコンと片栗粉のみで生地を作り、砂糖で甘みを加え、
みたらしやきな粉をかけると、和風デザートとしても楽しめます。

材料（2人分）
白菜 ……100g
ジャガイモ ……60g
鶏むね肉 ……40g
塩 ……少々
コーン ……30g
バター ……2g

水 ……200ml
低脂肪乳 ……200ml
コンソメ ……1個
塩 ……4g
黒こしょう ……少々

材料（2人分）

アレンジレシピ（デザート風）

【れんこんもち本体】
レンコン ……200g
鶏ミンチ ……40g
大葉（千切り）  ……1枚
おろししょうが ……5g
片栗粉  ……大さじ1
塩・こしょう ……少々
鶏がらスープの素  ……小さじ1/2
サラダ油  ……大さじ1

もと

【餡】
みりん ……大さじ1
めんつゆ（3倍濃縮）……大さじ2
片栗粉 ……小さじ1
水 ……100ml
針しょうが（仕上げ用）

あん

れんこんもち

レシピ開発者はこの方！

白菜のミルクスープ

え がみ ひで あき

惠紙 英昭
さ  

ゆ



好きな色を選んで入室します

小児患者
の不安に寄

り添う

シリーズ
医 療

「
怖
い
場
所
」か
ら「
自
分
で
行
け
る
場
所
」へ

1

不
安
軽
減
に
つ
な
が
る〝
移
動
の
工
夫
〞

2

　看護師長は、「手術室は、どうしても子どもたちにとって怖い場所になりがちです。まだ始まった
ばかりの取り組みですが、子どもたちが少しでも笑顔で手術室に向かえるよう、スタッフ全員で環
境づくりを続けていきたい」と話します。さらに、「患者さんやご家族が笑顔で入ってこられることで、
看護師も自然とコミュニケーションが取りやすくなり、麻酔の導入もスムーズになるなど、医療全体
に良い影響を感じています」と、現場での手応えを語ります。手術室へ向かう廊下で交わされる
「いってきます」と「いってらっしゃい」。そのひとときが、ほんの少し笑顔になる―医療現場のささや
かな工夫が、子どもたちと家族の心をそっと支えています。

子どもたちと家族に寄り添う医療を目指して
3

　久留米大学病院では、2025年11月より、小児患者さん
が手術室へ向かう際に、ライドオンカーに乗って移動できる
新たな取り組みを開始しました。手術室は、子どもにとって
見慣れない医療機器や独特の雰囲気に囲まれた、どうし
ても緊張感の高い空間です。これまでは、泣いて保護者にし
がみついたまま手術室へ向かうケースも少なくありませんでし
た。こうした状況を少しでも和らげたいと考えたのが、中央手
術部の看護師長です。海外、特にアメリカの小児専門病院
での導入事例や、埼玉県立小児医療センターでの実践を
参考に、「移動そのものを楽しい体験に変える」方法とし
て、この取り組みが提案されました。

　対象は2～7歳の小児患者さん。手術エリア入り口で子ども
自身が車を選び、看護師がリモコン操作で補助しながら、手術
室までの廊下を進みます。先行研究では、2～5歳の小児に
おいて、ライドオンカーによる移送が不安軽減に有効であり、
抗不安薬と同等の効果がみられたとする報告もあります。こうし
た科学的根拠も、この取り組みを後押ししました。導入から約
2カ月が経過し、これまで緊張で固まっていたお子さんが、車を
見るなり目を輝かせて駆け寄る姿や、その様子を笑顔で動画に
収めながら見送る保護者の姿も見られるようになっています。

手術とい
う非日常を

前に、不安
や恐怖心

を抱きや
すい子ど

もたち。そ
して、そん

な子どもた
ちを見守

る保護者
に、少しで

も安心して
手術に

臨んでもら
いたい。現

場の想い
から生まれ

た大学病
院手術部

でのユニ
ークな取り

組みを紹
介します。

おも

導入したのは青と赤の２種類

～ライドオン
カーで手術

室へ 笑顔
につながる

新たな一歩
～

附設の
情報は
こちら附設だより附設だより

卒業生3名による進路講演会

式 典 の 様 子 記 念 講 演 会

附 設グッズ

祝 賀 会

登壇者と生徒による
パネルディスカッション

満員の式典会場　

附設クイズ

演劇部と合唱部によるパフォーマンス

演劇部と合唱部によるパフォーマンス

「なぜ私たちは
　  眠たくなるのか？」

しょうへい

東京大学教授・久留米大学特別招聘
教授で、世界的に著名な生命科学者で
ある上田泰己氏（高校42回生）が、自身
の研究成果を交えながら最新の科学の
知見について講演。在校生や参加者に
とって、高度な研究内容を分かりやすい
解説で聞く貴重な機会となりました。 上田泰己氏

久留米大学附設高等学校 創立75周年
中学校創立55周年記念式典 開催

55・7555・7555・7555・75

　令和7年11月2日、久留米シティプラザ ザ・グランド
ホールにて、「高等学校創立75周年・中学校創立55
周年記念式典」を盛大に挙行いたしました。
　式典には、生徒、教職員のほか久留米大学理事
長、学長、久留米市教育委員会教育長をはじめとす
る多くのご来賓、後援会、同窓会、関係者の皆さまに
ご臨席いただき、これまでの歴史と発展を祝い、未来
への新たな一歩を踏み出す一日となりました。
　本記念式典は、「100年を見すえて」をテーマに、
「より強く より確かな進歩 ~progressus fortior et 
certior~」をスローガンに掲げ開催されました。

生
徒
が
司
会
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
し
た

祝賀会には、卒業生で現在
芸人として大活躍されている
友田オレさんが
登場し、盛り上げ
てくれました。

新しいオリジナルグッズが完成しました。

友田オレさん

町田校長

久留米大学

附設ラーメ
ン附設オリジ

ナル

マグカップ

新しい附設グッズは
こちらから
確認できます
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私は初めてのあのく祭に、とても衝撃を受け
ました。出店や、お化け屋敷などのさまざまな
企画が楽しませてくれましたが、特に印象に
残ったのは、器楽部やあいくるなどの野外ス
テージです。生の音楽やダンスはすごく大き
なライブ会場にいるかのような躍動感でし
た。初めての大学祭だったのでとてもいい経
験になりました。

旭町キャンパス
10/ 25 2624金 土 日

学生広報スタッフがレポート！ 今回のあのく祭は、11月1日から２日間行わ
れました！ 前回に比べ出店数が多く、食べ物
の種類も豊富で、回っていてすごく楽しかっ
たです。私は出店者側として、広島風お好
み焼きを作りました！ お昼時間はにぎわって
いて注文が多く大変でしたが、友人たちと学
祭でしか経験できないことができて、学生最
後のいい思い出になりました。  

御井キャンパス
11/1 2 日土

旭町キャンパスのあのく祭
に参加しました！ 私は御井
キャンパスの学生なので、
普段旭町へ足を運ぶ機会
が少ないため、筑水会館周辺をメインとした
出店や外から見ることのできるキャンパスが
とても新鮮に感じました。また出店している
皆さんも楽しそうで、にぎやかな雰囲気でし
た。有志の発表やお笑いのステージなど、
御井キャンパスとは違った空気感で楽しむこ
とができました。

山崎 遥翔さん
（経済学部）

粟国 莉子さん
（経済学部経済学科）

古江 彩華さん
（文学部情報社会学科）

1年
■古賀　里美　■井上　幸子
■長本　琉真　■深町　朋矢　
■柿中　絢太　■国武　明良
2年
■藤上和佳奈　■伊藤　千遥
■野尻　眞凜　■針尾　和奈　
■長友　達輝　■梯　　夏鳳　
3年
■江藤　里菜　■大坂　純平
■竹之下流輝　■中西　桃華
4年
■松岡　美希　■小山　　凜　
■森田　　守　■石田　隼也

1年
■橋本　太陽　■川畑　蒼汰
2年
■伊佐　悠翔　■佐伯　朋彦
■安河内新司　■比嘉　峰大
■渡辺由姫乃
3年
■永渕　海友　■古賀一生凜
■田中　稜青　■中見　遥菜
■谷口　瑠依　■野口　優羽
■田中希々可
4年
■三島　美咲　■横山　颯音
■佐野　　颯　■辻　　帆志

1年
■田中　蒼斗　■安永　紗和　
■千葉　　彩
2年
■岩下　愛莉　■富川　遥菜
■中野　愛美　■北村　　唯
■金子ことみ 
3年
■本田健太郎　■濱口　新太
■江頭　千紘　■仲間　捺美
■牛嶋　愛梨　■増野　　祥
4年
■角田　　葵　■田鍋　実花
■西本　拓矢　■坂本　和人
■矢野　千愛

1年
■松本　隼輔　■梅川　元鶴
■伊藤　智貴　■置鮎　沙和
2年
■井上　和花　■中島　夏澄
3年
■古俣　和香　■仲山　右恭
■松永朋和佳　■山道　莉菜
4年
■高野加奈恵　■高野　真由
■坂本　　菖

文学部

商学部経済学部法学部

将来の自分への投資を！

信頼される看護師を目指して

令
和
7
年
度

特
待
生・優
等
生
表
彰

おめでとう
ございます！

Con g r a t u l a t i ons !

医学部看護学科2年 津川 秀太
つ がわ しゅう た

さん

※本名簿は、氏名掲載をご辞退された学生13名を除き掲載しております

（
学
生
課
）

これまで授業の予習復習を徹底したこと
で良い成績が取れて良かったです。家族
や友達の支えがあってこそ取れた特待生
でもあるので、その感謝も忘れず
に、これからの大学生活や学業
をより発展させていきたいです。

基礎から実践まで学ぶことが
多い毎日ですが、少しずつ成長
を実感しています。将来、患者
さんに信頼される看護師を目
指し、これからも講義や実習を
通して学びを深めていきたい
です。

2年
■深井　拓哉　■首藤　　舞
■中塩　美悠
3年
■權藤　佑莉　■下村　真寛
■黨　　大輔
4年
■堀江　翔天　■松山　朋弘
■佐々木美里
5年
■森　　優作　■五十嵐慧斗
■中屋敷裕貴

医学部医学科

1年
■重富　理来
2年
■竹内　柚葉

医学部医療検査学科

1年
■杉浦　颯海
2年
■津川　秀太
4年
■島田樹利亜

医学部看護学科

1年
■石井　愛那　■松山　慶信
2年
■平　　快晴 
3年
■東　　真羽　■田端　百花
4年
■川崎　奏奈　■西山　晃史

人間健康学部

本
学
に
は
、学
業
成
績
の
Ｇ
Ｐ
Ａ（
グ

レ
ー
ド
・
ポ
イ
ン
ト
・
ア
ベ
レ
ー
ジ
）な
ど
を

も
と
に
、学
業
成
績
、人
物
と
も
に
優
秀
な

学
生
を
選
考
し
て
表
彰
す
る
制
度
が
あ
り
、授
業
料
お
よ
び
教
育
充
実

費（
医
学
部
は
授
業
料
の
み
）の
全
額
ま
た
は
一
部
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

文
系
学
部
の
表
彰
式
は
学
部
ご
と
に
行
わ
れ
、受
賞
者
た
ち
に
は
学
部

長
、学
生
委
員
長
、教
務
委
員
長
ら
か
ら
表
彰
状
お
よ
び
副
賞
が
授
与

さ
れ
、励
ま
し
の
言
葉
を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
。お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

柿中 絢太
かきなか しゅん た

さん法学部１年
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一般寄付
■9,797,500円
　　久留米大学医学部医学科保護者会
　　　会長　東南　辰幸
■1,800,000円
　　久留米大学教職員組合
■400,000円
　　学校法人　杉森学園
　　　理事長　岩本　初恵
■300,000円
　　九州ビルサービス株式会社
　　セコム株式会社
　　他　匿名　1件
■240,000円
　　医療法人社団祥和会　大川病院
　　　理事長　大川　順司
　　医療法人仁祐会　小鳥居諫早病院
■120,000円
　　匿名　1件
■100,000円
　　吉田　久子
　　西鉄旅行株式会社
木村登循環器学研究基金
■100,000円
　　佐々木健一郎
■60,000円
　　本間　友基
■50,000円
　　医療法人うすい内科・循環器科
　　　理事長　碓井　倫明
■20,000円
　　神元　繁道
　　楠本　尚夫
　　嶋田　　丞
　　坂梨　俊彦
　　濵田　敬史
　　医療法人もえぎ　岡本医院
　　　岡本　俊昭
　　他　匿名　2件
古本募金
■50,437円
　　つなぐ書店
新時代を拓く久留米大学募金
■511,492円
　　明治安田生命保険相互会社
　　　久留米支社
■100,000円
　　當銘　　勇
■50,000円
　　河内　千栄子
　　久留米大学同窓会　
　　　筑邦銀行支部一同
■49,000円
　　匿名　1件
■30,000円
　　山本　真司
　　他　匿名　3件
■20,000円
　　丸山　紀子
　　岩元　安雄
■10,000円
　　本岡　大道
　　江渕　泰久
　　塚原賢一郎
　　吉村　玲児
　　重松　法子
　　二木　美幸
　　阿久根佳奈子
　　矢敷　　敦
　　他　匿名　7件
■9,000円
　　川崎美保子
■6,000円
　　白石　千穂
　　他　匿名　1件
医学部医学科教育振興資金
■1,000,000円
　　吉川　　洋
■100,000円
　　檀野　暁香
　　檀野　雄一
■30,000円
　　匿名　1件
文学部教育研究振興資金
■10,000円
　　靏　　尚徳
人間健康学部教育研究振興資金
■10,000円
　　齋藤　百合
法学部教育研究振興資金
■10,000円
　　藤澤　康弘
　　他　匿名　1件
■8,000円
　　寺本　直樹
■5,000円
　　匿名　1件
久留米大学附設教育振興基金
■200,000円
　　林　　孝則

■30,000円
　　奥田　治人
　　原田　宗明
　　近藤　康伸
■20,000円
　　山本　真義
　　土橋　賢司
　　諸隈　一平
　　藤見　寛子
　　山本　宇宙
　　他　匿名　5件
■10,000円
　　濱﨑　真一
　　中﨑　敏弘
　　井上　幸広
　　萱島　寛人
　　清島圭二郎
　　葉柴　崇文
　　藤野　剛雄
　　森　　明道
　　安原　隆寛
　　江藤　政彦
　　伴　　　修
　　御厨　廉平
　　山本　真司
　　矢田　哲士
　　安藤　克敏
　　他　匿名　8件
久留米大学附設記念事業募金　
■1,000,000円
　　松田　　隆
　　高橋精一郎
　　社会医療法人天神会
　　　理事長　古賀　伸彦
■600,000円
　　中村　和徳
■300,000円
　　医療法人福岡輝生会
　　　理事　進　　孝子
■240,000円
　　中村 雄平
■230,000円
　　23回生有志一同
■200,000円
　　石橋　晃
　　槇原　孝
■100,000円
　　棚町　英樹
　　首藤　紳介
　　井樋　克之
　　末永　和之
　　長　　伸幸
　　田中永一郎
　　小牧　徹志
　　萩尾　良介
　　小林　優太
　　医療法人木原医院
　　　木原　浩蔵
　　内村　裕也
　　田中　裕穂
　　田山慶一郎
　　富田　公彦
　　山脇　秀敬
　　吉村　謙之
　　岡宮　大輔
　　林　　孝則
　　伊藤　均美
　　友清　重孝
　　他　匿名　1件
■50,000円
　　加藤　　健
　　吉武　弘明
　　酒井　　良
　　江川由紀雄
　　白水　貴大
　　石井光太郎
　　江口　美穂
　　長末　茉莉
　　古村　至朗
　　田中　法瑞
　　八谷　哲男
　　河村　誠一
　　田村　　博
　　高崎　繁行
■40,000円
　　匿名　1件
■33,000円
　　笹尾　卓宏
■30,000円
　　石丸　茂夫
　　岡部　明宏
　　倉重信一郎
　　萩尾　暁彦
　　柴田　勝吉
　　菊美人酒造株式会社
　　國府　新助
　　稲富　優起
　　山浦　寿之
　　山下　雅之
　　辛島　高志

　　鳥越俊太郎
　　中井健太郎
　　畑中　大司
　　森本　一弥
　　松永真理子
　　森園　周祐
　　他　匿名　6件
■24,000円
　　27回生同期有志
　　（リベンジ還暦同期会
　　　in熱海の会）
■20,000円
　　木戸　喜則
　　尾籠　博光
　　吉成　匡人
　　貞包　眞吾
　　髙良　明徳
　　松延　　晋
　　髙森　信三
　　安東　慶太
　　山本　展広
　　真島　　奨
　　森　　幸督
　　藤本　彩子
　　丸田　哲也
　　赤木　喜雄
　　本松　　茂
　　大木　秀一
　　豊原　信治
　　仁木　啓史
　　廣田　匠吾
　　福島　成施
　　鹿子嶋　暢
　　大野　太三
　　圓入　智仁
　　田中　敏博
　　浦部　由利
　　城ヶ崎　寛
　　重留　広輔
　　有留　　功
　　井上　裕喜
　　岩橋　知美
　　枝國　節雄
　　大石竜太郎
　　加藤　圭次
　　河口　亮太
　　久高　　学
　　古賀　章浩
　　新里　祐一
　　立花　　崇
　　徳永　真巳
　　中島　孝輔
　　林　　誠二
　　平川　慎悟
　　幕　　亮二
　　増田　隆二
　　的場　哲哉
　　御厨　廉平
　　森山　潤三
　　矢田　哲士 
　　中村　文政
　　大手　　浩
　　田篭　　敏
　　林田　章吾
　　田中　昭彦
　　江口　　武
　　白尾　一正
　　萩原　芽衣
　　松田　大介
　　國武　博道
　　池上　賢人
　　池上　浩人
　　武藤　大輝
　　他　匿名　13件
■10,000円
　　山口　　浩
　　大賀　崇之
　　古賀　　真
　　小林　洋平
　　梅野　正裕
　　河野泰児郎
　　永田　向生
　　大塚　政宗
　　牛島　賢一
　　熊谷　元昭
　　岩本　昌丈
　　井上　正範
　　渡邊　　暁
　　岸　　哲司
　　川口　武壽
　　川口　真央
　　森　有規子
　　石原信一郎
　　井上　孝正
　　姫野　康隆
　　舩越　英文
　　守部　　尚
　　安藤　克敏
　　栁堀　聡子
　　他　匿名　7件

寄付者ご芳名 （敬称略・順不同）

■5,000円
　　佐藤 徳明
久留米大学創立100周年記念事業募金
■5,000,000円
　　匿名　1件
■3,000,000円
　　早川　　浩
■2,000,000円
　　久留米大学医学部同窓会　
　　　筑豊連合支部
■1,000,000円
　　中嶋　文行
　　福田　　保
　　横山　　隆
　　三好　敦生
　　津川　　信
　　佐藤　栄伸
　　安陪　等思
　　髙宮　紘士
　　小深田盛一
　　高畠　　稔
　　医療法人裕徳会
　　　理事長　神谷　周明
　　医療法人尽心会　百武整形外科病院
　　　理事長　百武　康介
　　医療法人伸和会　延岡共立病院
　　　会　長　赤須　　巌　　
　　　理事長　赤須郁太郎
　　　院　長　赤須　晃治　
　　　副院長　赤須　　玄
　　公立八女総合病院企業団
　　　企業長　田中　法瑞
　　他　匿名　3件
■900,000円
　　久留米大学医学部同窓会　
　　　島原南高支部
■500,000円
　　石原　　修
　　株式会社教育施設研究所
■450,000円
　　H2卒業生有志一同
■300,000円
　　荒木　純夫
　　医療法人増田整形外科
　　　理事長　増田　賢一
■200,000円
　　篠田　英和
　　喜多　隆昭
　　杉山　元彦
　　他　匿名　1件
■150,000円
　　山下　良直
■110,000円
　　東　　智子
　　東　　秀樹
■100,000円
　　石松　伴子
　　舩津　和宏
　　高田　大起
　　白石　公彦
　　天ケ瀬紀昭
　　沖田　泰子
　　沖田　信光
　　田中　茂治
　　川原　文次
　　坂本　　譲
　　志方　弘之
　　山内　洋三
　　横瀬　昭幸
　　西見　文紀
　　小林　清市
　　小林由右子
　　池田　聰明
　　稲田　正之
　　蜂須賀裕志
　　今井　　宏
　　宝珠山厚生
　　宮原　通義
　　江口　洋幸
　　小島　逸也
　　加藤田倫宏
　　田渕　勝典
　　藤田　文彦
　　加藤　永史
　　濵田　敬史
　　佐々木健一郎
　　上田　真佐子
　　吉武　信行
　　桑田　剛旗
　　佐久間靖博
　　田中　法瑞
　　長藤　宏司
　　丸田　　弦
　　毛受　義雄
　　崎濱　秀樹
　　竹内　信親
　　山田　元久
　　松村　元良
　　髙根　直子
　　芳野　　信

久留米大学
創立100周年
記念事業募金

　　熊谷英一郎
　　青柳　成明
　　上村　　哲
　　奥野　徹子
　　横山　隆人
　　井上　智郎
　　丸田　宏幸
　　島　　靖彦
　　有馬　彰博
　　嘉村　数広
　　藤田　博正
　　徳永　文雄
　　深水　　圭
　　医療法人社団東洋会
　　　理事長　平田　貴文
　　三和空調株式会社
　　大森外科医院
　　　大森　聖也
　　他　匿名　9件
■50,000円
　　河井　宏一
　　高松　亜子
　　山根　雄幸
　　弘岡　泰正
　　市川　弘幸
　　石松整形外科医院
　　　石松　伴子
　　医療法人うちわ内科クリニック
　　　打和　靖宏
　　医療法人うらべ内科クリニック
　　　占部　正喜
　　医療法人楠本内科医院
　　　楠本　拓生
　　医療法人朱夏　
　　　田中ひろし小児内科医院
　　　　田中　耕一
　　医療法人正周会　猪熊クリニック
　　　有留丈太郎
　　医療法人成晴会　堤病院
　　　堤　　康晴
　　医療法人せとぐち耳鼻咽喉科医院
　　　瀬戸口雅裕
　　医療法人トラノ会　
　　　浦野のりこ整形外科医院
　　　　浦野　典子
　　医療法人西尾脳神経外科
　　　西尾　暢晃
　　医療法人ひびき　
　　　たなか内科胃腸科医院
　　　　田中　正純
　　医療法人道西会　山名眼科医院
　　　山名　泰生
　　医療法人むた医院
　　　渡辺裕美子
　　医療法人森田医院
　　　森田　　翼
　　医療法人木村小児科医院
　　　木村　嘉幸
　　いわくまハートクリニック
　　　岩隈　裕明
　　須子医院
　　　須子　　保
　　松尾耳鼻咽喉科医院
　　　松尾　浩一
　　葉医院
　　　葉　倫建
　　宮﨑　健洋
　　稲田千鶴子
　　西村　　剛
　　野中　志郎
　　藤見　　是
　　小篠　洋之
　　白濵　正博
　　佐藤　正昭
　　河内千栄子
　　猪口　哲夫
　　東南　辰幸
　　山﨑　明子
　　図子　善信
　　山下　文雄
　　他　匿名　1件
■30,000円
　　大野　良興
　　千々岩博文
　　麻生　重仁
　　中尾　祥史
　　田中　明子
　　福井　　純
　　前山　豊明
　　牟田　隆則
　　知花　英俊
　　福田　一雄
　　金子富士男
　　村岡　泰典
　　他　匿名　3件
■20,000円
　　田中　実和
　　中西　昌人
　　谷山　誠賢
　　髙森　信三

　　矢敷　　敦
　　空閑ナツ子
　　他　匿名　5件
■15,000円
　　加賀　真也
　　嶋　　貴子
■10,000円
　　津曲　淳一
　　足達　　寿
　　久場　健司
　　小林　賢惣
　　正木　龍男
　　富永　　薫
　　力武　　浩
　　松原　秀樹
　　柳澤次郎雄
　　有働　幸弘
　　加藤　裕二
　　吉富　宗宏
　　伊藤　太祐
　　井口　勝子
　　本告　　仁
　　井上　誠司
　　鈴木　　宏
　　三木　延茂
　　柳垣　孝広
　　竹中　康雄
　　金子　真也
　　加藤トシ子
　　原田　宏一
　　原田　美樹
　　熊谷　　優
　　濵田　織音
　　竹中　研治
　　益子　直己
　　山村　純子
　　藤本　剛史
　　吉田　史章
　　小篠　綾子
　　古庄　智子
　　水田由紀子
　　水田　吉彦
　　森　　有紀
　　児玉　　篤
　　大橋　順子
　　伊藤　麻子
　　葉　　山泉
　　右近　淳茂
　　中村　友厚
　　道永　周三
　　石滝　　智
　　江頭　和彦
　　片山　浩平
　　徳永　勝久
　　濵川　智弘
　　岩﨑　照夫
　　進藤　彰史
　　山脇　勝次
　　吉武　宏康
　　髙津　忠正
　　山下　洋平
　　山田　洋二
　　片山　　宏
　　藤田　友明
　　松村　　学
　　武藤　博文
　　矢頭　則行
　　山本　英人
　　平　　茂幸
　　轟　　壽男
　　松永いづみ
　　與田　宗和
　　坂口　　至
　　吉村　一紘
　　水川　一哉
　　樋口　洋子
　　山元　卓己
　　他　匿名　29件
■5,000円
　　松丸　俊征
■3,000円
　　尾﨑　慎一
■1,000円
　　大西　琢郎

（2025年8月～
2025年10月までを掲載）
掲載は、本学での入金確認
に基づいております。
※クレジットカード等決
済でのお申し込みおよび
受配者指定寄付金をご利
用の場合は、お申込日から
入金確認まで2～3カ月を
要することをご理解くだ
さい。

臨検校58年間、2,378名の同窓生の代表として
賞を賜った思いです。
誇らしい臨床検査専門学校を築き上げられた教
職員、講師の皆さま、医療機関の方 と々共に喜び
を分かち合い、さらに医療検査学科へとつないで
いきたいと思います。

吉野 千代
よし の ち よ

さん

臨床検査専門学校
専任教員

福岡県勤労者知事表彰

「久留米大学外科学研究籠田助成基金」
創設者 籠田誠一様のご逝去のお知らせ

新任教授紹介 新任教授に、次の項目についてお答えいただきました。
①就任年月日　②最終学歴　   ③担当授業　　
④専門分野　   ⑤研究テーマ　⑥自己紹介　

医学部附属病院集中治療部

有永 康一 教授
あり なが こう いち

①2025年10月1日
②久留米大学大学院　医学研究科　博士（医学）
③周術期管理と集中治療
④心臓外科学、集中治療医学
⑤開心術後の周術期管理と人工臓器の役割
⑥集中治療部の役割として1.術後管理、2.院内重症
例の対応、3.高難度医療の提供、4.次世代へつなぐ
教育が求められています。集中治療部を充実させ
て久留米大学病院に貢献してまいります。

令和7年秋の叙勲で思いがけず、瑞宝小
綬章を拝受しました。私のこれまでの教
育研究（社会法分野）の成果と国・自治
体の各種審議会における活動が評価さ
れたのは、望外の喜びです。受章は優れ
た研究教育環境のたまものであり、久留
米大学および同僚教員・職員・学生の各
皆さまに心から感謝いたします。本学のま
すますのご発展をご祈念申し上げます。

阿部 和光
あ べ かず みつ

さん

久留米大学名誉教授
（元法学部教授・
  元法科大学院教授）

田中 二三郎
た なか ふ み お

さん

久留米医師会前会長
久留米大学医学部
卒業生（S48卒）

瑞宝小綬章

図らずも叙勲を受章し大変光栄に存じま
す。これはひとえに久留米大学と医学部
および脳神経外科学教室のたくさんの
方々のご支援のたまものであり厚く御礼
申し上げます。中でも教室で共に教育、研
究、診療に尽力していただいた多くの同
志の皆さんのおかげであり、これらの仲間
全員と受章を共有したいと思っています。
微力ながら今後も地域医療を通じて社会
貢献を、と気持ちを新たにしています。

重森  稔
もりしげ みのる

さん

久留米大学名誉教授
（元医学部教授）

瑞宝小綬章

1973年本学医学部卒、旧第1内科に入局
し、呼吸器を中心に研鑽、1996年久留米
市内で開院。2002年より20年間医師会
理事、最後の4年間は会長として地域医療
発展に尽力した。後半の2年間は新型コロ
ナ感染症対策を中心に取り組み、医師会
員・同窓の先生方の協力で医療崩壊の危
機を免れた。
このたびこのような地域医療活動が評価
され受章の対象となり、医師会を代表して
頂くこととした。

けん  さん

旭日双光章

令和 7 年 度  秋の叙 勲

　本学に対し多大なるご支援とご厚情を賜りました籠田誠一様
（医学部昭和33年卒）が、令和7年8月にご逝去されました。ここ
に謹んで哀悼の意を表し、心よりご冥福をお祈り申し上げます。
　籠田様には、生前より本学の教育・研究の発展にご理解を賜
り、令和3年8月に外科学分野における研究等への支援を図るこ
とを目的に1億円のご寄付をいただき、「久留米大学外科学研究
籠田助成基金」を創設いたしました。現在、同基金の運用により
本学外科学分野の研究助成を行い、若手研究者の研究環境の
充実に大きく寄与しております。
　籠田様からの温かいご支援とご厚情に、教職員一同、心より感
謝申し上げますとともに、今後もご意向に沿って大切に活用して
まいります。
　ここに、生前のご厚誼に深く感謝申し上げるとともに、ご遺族の
皆さまに謹んでお悔やみ申し上げます。

こもり  た  せい いち

（特典内容）　　● 入会金免除（通常10,000円・Z-UP20,000円）
　　　　　　　● 初月受講料半額（入会月の通常講座の受講料を割引）
他の割引と重複して適用は不可。割引額が大きい方のみを適用とする。

新時代を拓く久留米大学募金

ご寄付をいただいた方へ贈呈される「寄付者特典カード」の提示によって、さまざまなサービス
が受けられます。
【寄付金額】  ・個人… 一口　 １万円以上（継続寄付の場合は、一口２千円以上）
　　　　　  ・法人… 一口  10万円以上
※さらなる特典内容の充実に向け、取り組んでまいります。また、提携先として
　ご賛同いただける企業様を募集しています。
◇総合企画部総合企画課（基金推進室）　TEL：0942-31-7530

※一部の講座・教材費等は割引対象外となります。

（変更前） 
本人のご子息・ご息女

（変更後） 
本人のご子息・ご息女・ご令孫

※全教研の寄付特典対象者が広がりました！
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附設中学校・高校

西嶋美智子准教授が
第58回安達峰一郎記念賞を受賞

法学部

医学部医療検査学科

藤谷ゼミの学生が
「虫追い祭り」に参加

経済学部

令和7年度 
白衣授与式を挙行

文学部商学部

医学部看護学科

アートフェスティバルで
カッパ展示

学部改編と新学科の設置構想について
（2027（令和9）年4月開設予定）

「検査と健康展」を
学生がサポート

幼児期に育みたい運動能力
「楽しい運動あそび」開催

商学部3年生を対象とした
「企業セミナー」を開催

TOPICS
久留米大学の
こんなこと、あんなこと

本学は1928年開設の九州医学専門学校を母体として発展し、まもなく開校100周年を迎えます。
これまで「国手の矜持は常に仁なり」を建学の精神として、医学はもとより人文・社会科学の素養
を持つ人材を広く社会に送り出してきましたが、変化する社会のニーズに応えるため、教育研究組
織の改編に着手しました。
本学では医学と人文・社会科学の専門領域を総合した文医融合を教育研究の柱として考えて
おり、2017年に人間健康学部、2024年に医学部医療検査学科を開設しました。今般、さらに
総合的な教育研究を進めるため、2027年4月、文学部を改編し国際文化・情報社会学科などを
統合した「人文科学科（仮称）」を、人間健康学部には「心理学科（仮称）」「教育・福祉学科（仮
称）」の新学科を設置する構想を進めています。
※設置計画は予定であり、内容に変更がある場合があります。

八女市「みんなの学校」に
商学部学生が校長就任

研究

児島将康名誉教授が「2025年 
クラリベイト引用栄誉賞」を受賞

安治川部屋力士が
小児病棟を慰問

大学院医学研究科 
第11回研究発表会を開催

アビスパ福岡と学生が
子どもたちとサッカーで交流
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“癒やし”と“音楽の時間”
オータムコンサートを開催

研究

マウス脳全体の活動リズムを3次元で可視化
「Science」のオンライン版で公開

令和7年度戴帽式を挙行

10月3日、戴帽式が挙行され、2年生120
名が戴帽（ナースキャップ・エンブレム）を
受けました。これは臨地実習に臨む前
に、学生一人一人が看護の道へと進む
自覚と覚悟を
深めるために
実施されてい
ます。

7回目の開催
「はじめてのくるめかすり」

2025年度の高校生向け
「がん教育出前授業」がスタート

地域連携

地域連携 大学の取組み

上田泰己特別招聘教授、分子生命科学研究所の山田陸裕准教授
らの研究グループは、マウス脳のさまざまな領域の神経活動が1日の
中でリズムを示すことを明らかにしました。本研究では、組織透明化
技術「CUBIC」を用いて、時系列的に採取したマウス脳全体の神経
活動を観察することで、脳の約8割の領域で１日周期の活動リズムが
見られることを世界で初めて明らかにしました。本研究結果は11月
13日に米国学術誌「Science」のオンライン版で公開されました。

『こころとからだの未来フェス』を
ワンビルで開催

大学病院医療センター

研究

医学部医学科人間健康学部

あおにしき

あ　　じ　がわ

児島将康名誉教授（分子生命科学研究
所客員教授、元分子生命科学研究所
長）が、食欲やエネルギー代謝を調節す
るホルモン「グレリン」を発見した功績に
より、2025年のクラリベイト引用栄誉賞
を受賞しました。グレリンは生理学・医学
分野に大きな影響を与えており、基礎的
研究から臨床応用まで幅広い発展が期
待されています。 

国際法に関する優れた著書・論文を執筆
した若手研究者に対して贈られる「安達
峰一郎記念賞」に、西嶋准教授の著書
『自衛権の系譜―戦間期の多様化と軌
跡』が選ばれました。19世紀から国連憲
章採択までの自衛権概念の歴史を徹底
的に分析した力作として評価され、国際
法の理解に大きな手がかりを与える優れ
た業績と認められました。

大学院医学研究科は、12月8日・9日の
2日間、旭町キャンパスにて研究発表会を
開催しました。博士課程の大学院生によ
る研究の口頭発表とポスター発表が行わ
れ、熱心な議論が交わされました。閉会式
では、最優秀賞、優秀賞、質問賞の表彰
が行われました。学生同士の学術交流を
促進し研究者育成につながる充実した会
となりました。

八女市と本学の包括連携協定に基づき、学
生サークル「team.csv」の田鍋実花さんが、
八女市の生涯学習プロジェクト「みんなの学
校」校長に任命されました。簑原市長から任
命書が手渡され、市事業に学生が参画する
新たな取り組みがスタート。学生が多世代の
交流と地域の活性化に貢献し
ます。

令和５年の九州場所から水天宮に宿舎
を構える安治川部屋の安治川親方と
安青錦関ら4人の力士が、入院生活を送
る子どもたちに笑顔と元気を届けたいと
大学病院小児
病棟を訪れ、子
どもたちとふれ
あいました。

10月31日、医学部医学科白衣授与式が
行われました。白衣授与式は、第4学年
の学生が臨床実習を前に、学生の医師
としての心構えを新たにするという目的か
ら実施されて
います。

11月9日、久留米シティプラザ展示室に
て「検査と健康展」が開催され、学生7名
が参加し、運営をサポートしました。検査
分野の体験ブースに加え、ポスター等の
展示、紙芝居などの企画を担当し、「検査
の力」と「医療を支える仕事
の大切さ」を多くの方に伝え
ました。

国際文化学科の学生11名が、久留米市
美術館にて、久留米絣の着物を着て芸術
鑑賞する本企画に参加しました。これは比
較文化研究所文化財保存科学研究部会
のプロジェクトで、
久留米絣の魅力
を若い世代に伝
えることを目的に
実施しています。

総合子ども学科の中原雄一教授と2年生
10名が、4歳児から未就学児を対象に、
幼児期に身に付けたい運動能力（リズム
感やバランス感覚など）を育むことを目的
として、鳥栖市
社会福祉会館
で運動教室を
開催しました。

本格的な就職活動が始まる前の時期に、
業界理解・企業研究の深化や就業意識の
向上を目的として毎年実施しており、今年
度は約180名の学生が参加しました。複数
の企業から話を聞くことで志望業界の比
較がしやすくなり、今後の選
考に向けた準備にもつながっ
たとの感想が聞かれました。

本学では、2018年度から高校生を対象と
した「がん教育出前授業」を実施していま
す。医系教員がそれぞれの専門分野を生か
して「がん」に対する正しい知識を高校生に
分かりやすく説明しています。今年度は、
ご応募いただいた公立・私立
校を中心として合計10校で
行っています。

毎年恒例のオータムコンサートが11月15日、
開催されました。職員有志の歌や演奏、踊り
に加え、久留米大学附設高校の合唱部と器
楽同好会の生徒たちも参加。患者さんやご家
族が思い思いに
音楽を楽しむ姿が
見られ
ました。

田主丸町で11月22日に開催された「虫追
い祭り」に藤谷ゼミの学生20名が参加しま
した。学生たちは祭りについて講義を受け、
地元の練習にも参加。巨瀬川での「夜の大
合戦」まで参加し
ました。

石橋文化センターが取り組むアートプロジェクト
に参加し、「カッパ世界のダイバーシティ」をテー
マに作品を制作しました。展示作品は、巨大立
体造形作品に加え、芸術選択の授業で制作され
た多様な作品群で
構成され園内を彩り
ました。

10月12日、医学部総合グラウンドにて、ア
ビスパ福岡と久留米大学が連携し『D&I 
サッカーフェスタ in 久留米 2025』が開催
されました。当日は約150名の子どもたち
が参加し、年齢や性別、経験、障がいの有
無に関係なく、サッカーを通し
て交流し、会場にはたくさん
の笑顔があふれました。

ほこり

大学の取組み

地域連携

本学HP

Science

12月13日、「学術研究推進プロジェクト企画」の
一環として、「こころとからだの未来フェス」を福岡
市のONE FUKUOKA BLDG.（ワンビル）で開催
しました。「食と運動で未来を変える！ウェルビーイ
ング公開講座」として、トップアスリートや専門家が
食事や睡眠について語ったほか、食事の炎症性
を見える化するアプリ体験やエクササイズを実施
し、会場は多くの来場者でにぎわいました。

しょうへい



御井学舎教務課からのお知らせ

■ 詳細は教務課ウェブサイトへ！
https://www.kurume-u.ac.jp/student-affairs/liberalarts-info/

I N F O R M A T I O N

式
業
卒 臨床検査専門学校卒業式・閉校式（予定）… 3月  6日（金）

附設中学校卒業式……………………… 3月19日（木）

大学院学位記授与式…………………… 3月25日（水）

式
学
入

大学院入学式…………………………… 4月  2日（木）
附設中学校入学式……………………… 4月  8日（水）
附設高等学校入学式…………………… 4月  8日（水）

卒業式・入学式日程

2026(令和8)年度学年暦・七曜表について

久留米大学のホームページからサイト内検索→   学年暦

授業・試験関係のスケジュールについて
（文学部・人間健康学部・法学部・経済学部・商学部）

●後期定期試験日程
※1月30日（金）は試験予備日です。

1月20日（火）～1月29日（木）

※追試験は、定期試験期間中に定められた理由により受験できなかった学生が対象です。

2月5日（木）～2月6日（金）●追試験日程

●2025年度3月卒業者発表 3月3日（火）

●成績照会（後期および通年科目の成績発表）
※学生ポータルシステム「KU-Portal」からの照会となります。
　KU-Portal URL　https://portal.mii.kurume-u.ac.jp/campusweb/top.do

2月16日（月）14:00～

誌面への感想や、印象に残った記事、取り上げてほしいテーマなど、率直な
ご意見をお聞かせください。アンケートにお答えいただいた方の中から、
抽選で5名様にすてきなプレゼントを進呈しています。ぜひアクセスを！

アンケートに
　　ご協力ください

ちょっぴりうれしいお年玉

今回のプレゼント

QUOカード
1000円分

5名様

※当選者の発表は、商品の発送をもって代えさせていただきます。   
※応募いただいた個人情報は、商品の発送と誌面づくりの参考として
　のみ使用させていただきます。

皆さんの声が、広報誌づくりに生かされています！

締め切り / 2月15日（日）
回答は二次元コードから簡単♪

第４回 久留米大学
ホームカミングデーのお知らせ

　　　　　 ２０２６年９月６日（日）　１２時～１７時
   （ウェルカムドリンクあり）
　　　　　 旭町キャンパス筑水会館（久留米市旭町67）
　　　　　 本学卒業生および大学院修了者
　　　　　 （専門学校卒業者も含む。ご家族の同伴可）
　　　　　 無料
※申し込み方法、実施内容など詳細については
　本学ホームページにて後日お知らせいたします。

総合企画部総合企画課
Tel        ０９４２-２７-６３４３
E-mail   sougoukikaku@kurume-u.ac.jp

日　時

場　所

招待者

参加費

問い合わせ先

NISA は
福岡銀行で！
お申込みはWEB・窓口どちらでもOK

くわしく見る

※ホームページにて投資信託・NISAに関するご留意点をご確認ください
［商号等］株式会社福岡銀行（登録金融機関）　 ［登録番号］福岡財務支局長（登金）第7号
［加入協会］日本証券業協会、一般社団法人金融先物取引業協会

大学入学式………………………………　4月  2日（木）

大学卒業式………………………………　3月2３日（月）

附設高等学校卒業式……………………　3月  2日（月）

や
　久留米大学では、同窓生の皆さまを母校へ温かく
お迎えし、学び舎を懐かしんでいただくとともに、恩師
やご友人と交流を深めていただく機会として、また、
現在の久留米大学を知っていただく機会として、下記
のとおり開催いたします。ぜひご参加ください。

持続可能な社会の実現に向けて
大学が取り組むプロジェクトを紹介します! まちなかで見た久留米大学の姿を広報室がレポートします!

ランドセルをつなぐ学生企画、
地域との連携で大成功

　本学学生が企画・運営するランドセルリユース活動「ランドセル
ランド くるめ2025」が、御井キャンパス内つながるめで開催されまし
た。「もらう・遊ぶ・寄付する」をテーマに、使われなくなったランドセル
を、必要とする子どもたちへつなげることを目的とした取り組みです。
　学生は半年かけ、企業へのプレゼンテーションや助成金申請を
実施。筑邦銀行など地域企業も賛同し、約500名が来場し、147人
の子どもたちにランドセルが受け渡されました。今後も他大学・企業
と連携し、この活動の継承を目指します。

きれいに拭き上げ、

学生たちは楽しいことを

まちとアルK

おくんち獅
子舞

久留米大学
第
14
回

第
14
回

寄付されたランドセルは

ピカピカに

大切に使われたランドセル、
次の子どもたちにも寄り添ってね

ポジティブな気持ちで
モノが循環するように

　昨年10月、経済学部の藤谷ゼミの学生と「地域創造特講（伝統
文化と地域社会）」を受講する学生らがおくんちに参加するというの
で、私も昼から夜までカメラを持って一緒に地区を回った。遅咲きの
ヒマワリ、熟したイチョウの道、美しい耳納連山と河原のセイタカアワ
ダチソウ、獅子頭を抱えて歩く祭り装束の男たち。あまりに穏やかな
風景に、これは現代なのかと涙が出そうになる。

シュロ

　「柳瀬おくんち獅子舞」は、筑後川中流域に伝わる珍しい棕櫚の
毛の胴体を持つ二頭獅子舞で、楽器を使わず、二頭が息を合わせ
て踊るのが特徴です。社伝によると承元2年（1208年）創立の柳瀬
玉垂命神社で、旧暦9月9日の重陽の節句に合わせて無病息災・
家内安全を祈り邪鬼をはらう「おくんち」として行われてきました。

　祭りや風習といった地域で大切に受け継がれてきた伝統行事は、
一度途切れてしまうと、取り戻すのは容易ではない。柳瀬おくんちも
存続の危機に瀕しながら、保存会を発足させさまざまな知恵を出し
合い、今は地区外の人々の協力も得ながら、続けられている。
　のんびりした集落のたわいのない行事のように見えるけれど、毎年
祭りのためにこの場所に帰ってきて、ご近所と顔を合わせ、近況を
語り合い、「またね」と言えるコミュニティが自分の原点にある人生
は、どれほど豊かなことだろうと思わずにはいられなかった。（A.S）

ひん

たくさん考えました
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